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Бюджет в переводе с английского означает «денежная сумка».
 С точки зрения экономики семейный бюджет – это план доходов и расходов семьи за определенный период времени.
Для чего составляется бюджет? 
Для того,  чтобы заранее знать размер своих доходов и обдумать предстоящие расходы, быть готовым к непредвиденным тратам.
Важно, чтобы бюджет был рациональным, т.е. расходы не превышали доходы, а при распределении средств учитывались интересы всех членов семьи.
Учитесь договариваться друг с другом, но помните, что если человек или семья будут всё время тратить больше, чем получают, то появятся долги, а бюджет семьи станет дефицитным.
Рассчитывать семейный бюджет нужно так, чтобы намеченные расходы были равны ожидаемым доходам. А умение экономить, сохранять часть средств в виде сбережений превратит ваш семейный бюджет в профицитный и убережет семью от постоянной нехватки денег и долгов.
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