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Учебный план 

 основного общего образования (7-8 класс) МБОУ «Новосыдинская СОШ» 
 на 2023-2024 учебный год 

 

          Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

 История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно 
нравственной культуры 
народов России 

 
   

  
 

Искусство Изобразительное 
искусство  1 1 1 

 

 
3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  3 2 2 2 2 11 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 1 2 

Итого 29 29 30 31 31 153 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 0 2 2 2 1 4 
Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации 0,5 0,5 0,5 0,5  2 
Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Финансовая грамотность   0,5 0,5   

Проектная деятельность   0,5 0,5   

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность       

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный)7-8 класс 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
7 8 

Социальное направление:  
Разговор о важном 

1 1 

Общеинтеллектуальное направление:  

Практикум по химии 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное направление:  
Мир географии 

0,5 0,5 

Социальное направление: Россия –мои 
горизонты 

1 1 

Социальное направление: Дружина юных 
пожарных 

1 1 

Спортивно-оздоровительное направление 
Спорт час 

1 1 

Иная внеурочная деятельность 5 5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

 основного общего образования (9 класс) МБОУ «Новосыдинская СОШ» 
 на 2023-2024 учебный год 

 

          Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

 История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно 
нравственной культуры 
народов России 

 
   

  
 

Искусство Изобразительное 
искусство  1 1 1 

 

 
3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2  8 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  3 2 2 2 2 11 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 1 2 

Итого 29 29 30 31 31 153 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 0 2 2 2 1 4 
Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации 0,5 0,5 0,5 0,5  2 
Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Введение в новейшую историю России     0,5 4 

Культура речи и языковые нормы      1 1 

Практикум по химии     0,5 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

       

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 9 класс 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

9 

Социальное направление:  
Разговор о важном 

1 

Общеинтеллектуальное направление:  

Приктикум по информатике 

1 

Общеинтеллектуальное направление:  

Практикум по химии 

1 

Общеинтеллектуальное направление:  
Мир географии 

1 

Социальное направление: Россия –мои 
горизонты 

1 

Иная внеурочная деятельность 5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 
 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану  основного общего образования (7-9 класс) 

МБОУ «Новосыдинская СОШ»  на 2023-2024 учебный год 

 

          Учебный план МБОУ «Новосыдинская СОШ» на 2023 - 2024 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 ноября 2021 г. N 27 "О 

внесении изменения в пункт 3 постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 N 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"  )"» (до 1 января 2024 года); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



деятельность, Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 

2. Нормативно-правовыми документами школьного  уровня: 

 Устав МБОУ «Новосыдинская СОШ», основной образовательной программы МБОУ 

«Новосыдинская СОШ» ООО,  с  учѐтом       анализа   образовательных    потребностей   

учащихся,    заказа   родителей    и государства, возможностей школы,  анализа результатов 

образовательной деятельности. 

 Учебный план  МБОУ « Новосыдинская СОШ»  определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию   

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Учебный план содержит обязательные предметные области и учебные предметы: предметная 

область «Русский язык и литература» включает в полном объеме изучение предметов «Русский 

язык», «Литература» в 7-9-х классах; предметная область «Иностранный язык» - «Иностранный 

язык» (английский язык) в  9-ом классе.  

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Математика» 6 

классе, «Алгебра» 7 – 9 классы, «Геометрия» 7 – 9 классы, «Вероятность и статистика» 

,«Информатика» 7 – 9 классы. 

В 7-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История», «Обществознание», «География». Учебный предмет 

«История» по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 7-9-х классах составляют 

предметы «Физика», «Химия», «Биология».  

В предметной области «Искусство» в 7-м классе изучается предмет «Изобразительное 

искусство» 1 час в неделю ; «Музыка» 1 час в неделю (7-8 классы).  

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» 2 часа в 

неделю в  7-9 классах . «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8, 9 классе по 1 часу. 

Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 6 - 7-х классах – 2 

часа в неделю, 8-9 класс по 1 часу. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определена на основе социального заказа и принципах индивидуализации, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей 

педагогического коллектива образовательной организации и  представлена следующими 

курсами: . Предметная область «Родной язык  и родная литература) » в 7-8 классе представлена 

предметами «Родной язык(русский)» и «Родная литература(русская)»  по 0,5 часа.  С целью 

удовлетворения потребности обучающихся на изучение родного языка как инструмента 



познания национальной культуры и самореализации в ней, развитие познавательного интереса к 

родному языку, а через него к родной культуре . 

На достижение планируемых результатов и  компетентностей  по ФГОС направлены 

курсы: «Культура речи. Языковые нормы» -  0,5 час в 9 классе , «Практикум по химии» в 9 

классе, «Финансовая грамотность» и «Проектная деятельность» в 7-8 классах по 0, 5 часа. 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме контрольных работ, 

тестирования, зачетов, написания проектов. Сроки промежуточной аттестации  утверждают 

приказом директора  и  фиксируется в Календарном учебном графике.  

  

Учебный предмет класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 7-9 Контрольная работа 

Литература 7-9 Контрольная работа 

Родной язык (русский) 7-8 Тест  

Родная литература(русская) 7-8 Тест  

Иностранный язык 7-9 Тест 

Всеобщая история.  7-9 Тест  

Алгебра  7-9 Контрольная работа 

Информатика  7-9 Тест  

Геометрия  7-9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика  Контрольная работа 

Обществознание 7-9 Тест  

География  7-9 Тест  

Физика  7-9 Контрольная работа 

Биология  7-9 Тест  

Химия  7-9 Тест  

Музыка  7-8 Творческая работа 

Изобразительное искусство 7 Тест. Творческая работа 

Технология 7-8 Защита проекта 

Физическая культура 7-9 Контрольные нормативы 

ОБЖ 8-9 тест 

Культура речи и языковые нормы  
7-9 Тест 

Введение в новейшую историю России 
9 Тест 

Практикум по химии 
9 Тест 

Финансовая грамотность 
7-8 Тест 

Проектная деятельность 
7-8  

 



      УП  МБОУ «Новосыдинская СОШ» составлен для пятидневной рабочей  недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели  
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